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EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL (INGRESO)

INFORMACION GENERAL

Nombre: EDUIN JOSE PEATES DAZA Documento: CC 77096355

F. Nacimiento:  1984-09-13 C. Nacimiento: CESAR - VALLEDUPAR
Edad: 37 Género: M

Estado Civil: SOLTERO(A) No. Hijos: 1

Direccion: CL17A N 3285 Ciudad Res: CESAR - VALLEDUPAR
Telefono: 3122296263 Telefono Cont: 3014875823

Contacto: YURITZA RODRIGUEZ (AMIGA) EPS: SALUD TOTAL S.A.
Escolaridad: TECNICO EN MANTENIMIENTO DE EQUIPO PESADO Ocupacion:  CONTRATISTA
Empresa: PARTICULAR

Emp. Mision: PARTICULAR
Ciudad Atencion: CESAR - VALLEDUPAR

INFORMACION OCUPACIONAL
Acciones
No Reporta
Actividades
No Reporta
Dotacion o Elementos de Proteccion
No Reporta
Funciones
Herramientas
No Reporta
Magquinaria
No Reporta
Materia Prima
No Reporta

INMUNKZACIONES Relacion de biclogicos aplicados

ACTIVIDADES FISICAS O EXTRALABORALES

Deportes de Choque

Ejercicios y Deportes

Oficios Domesticos
aseo diario; Periodicidad: Muy Activo

Otros

Hace habitualmente (a diario) al menos 30 minutos de actividad fisica
gimnasio diario desde 2019; Periodicidad: Muy Activo

Consume todos los dias verduras o frulas
dia por medio; Periodicidad: Muy Activo

INMUNOTOXICO ;

Alcohol; CONSUMIDOR ACTUAL; Mensual

ANTECEDENTES

FAMILIARES: NO TRANSFUCIONALES: NO PSICOLOGICOS: NO
PATOLOGICOS: SI HOSPITALARIOS: NO . OSTEMUSCULARES: NO
QUIRURGICOS: NO FARMACOLOGICOS: NO GINECOOBSTETRICOS: NO
TRAUMATICOS: NO ALERGICOS: NO

PATOLOGICOS: Célculos renales ( expulsados en el 2020 )

Condiciones Laborales Actuales y Antecedentes

Empresa Cargo Tiempo Cargo  Cargo Actual
PARTICULAR CONTRATISTA 0 DIAS Si
Peligros

BIOMECANICOS: MOVIMIENTO REPETITIVO
CONDICIONES DE SEGURIDAD: LOCATIVO
PSICOSOCIAL: INTERFASE PERSONA TAREA
CONDICIONES DE SEGURIDAD: LOCATIVO



Revision por Sistema

ARTICULAR: Hallazgos HEMATOPOYETICO: Hallazgos NERVIOSO PERIFERICO: Hallazgos
CARDIOVASCULAR: Hallazgos MENTAL Y DEL Hallazgos OCULAR: Hallazgos
DERMATOLOGICO: Hallazgos COMPORTAMIER IO ORL: Hallazgos
DIGESTIVO - Hall v UMUECULDESOUEIETISE: ek RESPIRATORIOS Hall ;
: allazgos - allazgo:
o NERVIOSO CENTRAL: Hallazgos gos
GENITALES: Hallazgos URINARIO: Hallazgos
SIGNOS VITALES
TA Sentado TA Acostado TA de Pie oaodd o i > ; : i y
(mn? Hg) (mmHg) (mm Hg) Sistolica Diastolica Clasificacion Tension Arterial FC (x min) HF:;TI'; FR (x min)
120/80 120/80 120/80 Pre-Hipertension Pre-Hipertension Normal 75 S| 18
Talla - Peso - Indice de Masa Corporal
Talla (cm)  Peso (kg) IMC Interpretacion IMC Med Cintura (cm) Med Cadera (cm) Ach:c?{rci:m) Biotipo Temp (°C) Lateralidad
172 78.00 26.36 Sobrepeso 30 98 90 MESOMORFO 36.50 DIESTRO

EXAMEN FISICO

General - Osteomuscular

Ojos: Normal

Agudeza Visual: Normal

Coxo-femoral: Normal

Oidos: Normal

Nariz, Boca y Cuello: Normal

Torax: Normal

Pulmenar: Normal

Cardiovascular: Normal

Abdomen: Normal

Genitales: Normal

Piel y Faneras: Normal

Extremidades Miembros Superiores |: Normal
Extremidades Miembros Superiores II: Normal
Extremidades Miembros Inferiores: Normal
Vascular- Normal

Signos Clinicos Regién Lumbar: Normal
Flexibilidad (Test de Schober): Normal
Flexibilidad (Wells): Normal

PRUEBAS COMPLEMENTARIAS

AUDIOMETRIA
Otoscopia Normalidad Observaciones
Oido izquierdo Normal
Oido derecho Normal
Via aérea Derecho (dB) Izquierdo (dB)
250 10 10
500 15 15
1000 15 15
2000 15 15
3000 15 15
4000 15 15
6000 15 15
8000 15 15
VISIOMETRIA
Antecedentes Normalidad Observaciones
Familiares NO
Personales NO
Motivo de consulta: INGRESO*
Usa correccion
Usa correccion NO
Tipo de correccion NO
Uso NO
Ultima Examen 3 MESES
Agudeza Visual Derecho Observaciones lzquierdo lzquierdo Observaciones Derecho
Visién lejos sin correccion 20/20 20/20
Visién préxima sin correccion 20/20 20/20
Vision lejana A.O sin correccion 20/20 20720
Vision préxima A.O Sin correccién  20/20 20/20

RESULTADOS, RECOMENDACIONES Y OBSERVACIONES DE PRUEBAS COMPLEMENTARIAS

AUDIOMETRIA
RESULTADO:

AUDICION DENTRO DE LOS PARAMETROS NORMALES BILATERAL



RECOMENDACION: Elementos de proteccién auditiva

CovID19

RESULTADO: Sin sintomas respiratorios, Sin morbilidad
VISIOMETRIA

RESULTADO: Normal

RECOMENDACION: Control anual

Examenes de Laboratorio:

COLESTEROL TOTAL
Resultado 184.0 Hasta 200 mg/dl
Resultado 184.0 Hasta 200 mg/dI
GLICEMIA :
Tipo de muestra SUERO null
Resultado B87.0 70 - 110 mg/di
Tipo de muestra SUERO null
Resultado 87.0 70 - 110 mg/dl
TRIGLICERIDOS
Resultado 348.0 Hasta 150 mg/dl
Resultado 348.0 Hasta 150 mg/dl

EXAMENES REALIZADOS

Nombre del Examen Resultado )
AUDIOMETRIA VIA AEREA: AUDICION DENTRO DE LOS PARAMETROS NORMALES BILATERAL
Encuesta COVID19: Sin sintomas respiratorios

Sin morbilidad

EVALUACION MEDICA OCUPACIONAL PARA  SE PRACTICARON LOS SIGUIENTES EXAMENES VISIOMETRIA (NORMAL), ENCUESTA COVID SIN SINTOMAS

TAREA ESPECIFICA: ACTUALES NI COOMORBILIDADES, EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL CON ENFASIS OSTEOMUSCULAR (TEST DE
NEER, BRAZO CAIDO , LASAGUE, TINEL, PHALEN, FINKELSTEIN), GLICEMIA NORMAL, PERFIL LIPIDICO
LIGERAMENTE AUMENTADO, AUDIOMETRIA VIA AEREA ( NORMAL).

VISIOMETRIA: Normal

Laboralorios
COLESTEROL TOTAL - GLICEMIA - TRIGLICERIDOS

Diagnosticos

Codige CIE10 Diagnostico Principal
Z100 EXAMEN DE SALUD OCUPACIONAL Sl

CONCEPTO DE APTITUD LABORAL

CUMPLE CON EL PERFIL DEL CARGO Fecha Concepto: 2022-06-17 15:00:22.0

CONCEPTQOS ESPECIFICOS

Enfasis Concepto
TRABAJO EN ALTURAS ' APLICA PARA REALIZAR TRABAJOS EN ALTURAS
OSTEOMUSCULAR VALORACION OSTEOMUSCULAR NORMAL

Morbilidad Preexistente SARS-Cov2 (COVID-19)  Sin morbilidad preexistentes identificadas como factores de riesgo para COVID - 19
La presente evaluacién médica se hace con el fin de evaluar el estade de salud del trabajador posterior al periodo de aislamiento obligatorio. En el momento no presenta ninguna
enfermedad o antecedente importante que lo haga susceptible ante el contagio con COVID - 19

Respiratorio SARS-Cov2 (COVID-19) Sin Sintomas Respiratorios Asociados a SARS-Cov2 (COVID-19)
La presente evaluacion médica se hace con el fin de evaluar el estado de salud del trabajador posterior al periodo de aislamiento obligatorio. En el momento no presenta ningdn
signo o sintoma relacionado con COVID - 19

RECOMENDACIONES GENERALES
Autociudado; Comportamiento seguro; Cumplir los lineamientos de seguridad y salud en el trabajo; Dieta balanceada; Ejercicio Regular; Habitos de estilo de vida sana; Pausas
activas; Uso de EPP; Uso permanente de tapabocas;

RECOMENDACIONES LABORALES

Sistemas de Vigilancia Epidemiologica

OBSERVACIONES

REMISIONES
Valoracion por su E.P.S.
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Firma del Paciente

Firma del Profesional
Nombre: RICARDO JAVIER BORREGO DE LA CRUZ

Cargo: MEDICO ESPECIALISTA EN SALUD OCUPACIONAL
Licencia S. 3184 Registro Medico: 44 614/2010

CONSIDERACIONES LEGALES RELATIVAS A LOS EXAMENES DE INGRESO: Las Resoluciones 2346 del 11 de julio de 2007 y 1918 de.Junio 5 de 2009 del Ministerio de la
Proteccién Social (actualmente Ministerios de Trabajo y de Salud y Proteccién Social) reglamentan la practica y contenido de las evaluaciones médicas ocupacionales de
ingreso, con el abjeto de determinar la existencia de restricciones para el trabajo a desempenar, acorde con los requerimientos definidos por el empleador en el perfil del cargo.
También establece que la Empresa solo puede conocer el CERTIFICADO MéDICO DE INGRESO del aspirante. Los documentos completos de la Historia Clinica Ocupacional
estan sometidos a reserva profesional y quedan bajo nuestra guarda y custodia, segun lo establecido en la Resolucion 1918 de Junio 5 de 2009 y el trabajador puede obtener

una copia de ellos cuando lo requiera, entendiendo que hacen parte integral de su historial médico
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